
MENU CANTINE LYCEE VICTOR HUGO 

2025

Du 03 novembre au 19 décembre 2025



*selon les livraisons de 
marchandises les menus 

susceptibles d'être modifiés

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Salade Niçoise

Émincé de Poulet 

Tendre

Sauce Basquaise

Cookies à L’avoine au 

Chocolat et Farine 

Complete

Fruit Vitaminés

LUNDI

Taktouka Marocaine

Filets de Poisson Frits 

Façon Goujonnettes

Pâtes à la Napolitaine

Fruit de Saison

Fromage

Salade Vitaminée 

Chou-Carottes

Sandwich Gourmand 

au Poulet

Pommes de Terre 

Rissolées

Yaourt

Salade de Fruits Frais

JEUDIMARDI

proxirest.ma

VENDREDI

Salade Tunisienne 

aux Accents 

Méditerranées

Couscous Royal 

(Viande, Légumes, 

Pois chiches, Tfaya)

Fruit Frais de Saison

Flan au Caramel

MERCREDI

Du 03 au 07 novembre 2025

Jour Férié



*selon les livraisons de 
marchandises les menus 

susceptibles d'être modifiés

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Salade Composée 

Fraîcheur

Polpettes de Viande 

Hachée à la Sauce 

Tomate

Yaourt

Fruit Vitaminés

LUNDI

Salade Italienne 

Fraîcheur

Poulet Mariné en 

Brochettes, Grillé à la 

Perfection

Jardinière de 
Légumes Sautés

Fruit de Saison

Cake au Citron 

Moelleux

Zaalouk D’aubergines 

Maison

Croquettes de Poisson 

Croustillantes

Riz aux Petits 

Légumes

Fromage

Coupe de Fruits de 

Saison

JEUDIMARDI

proxirest.ma

VENDREDI

Poivron Rôtis aux 

Oignons et Persil

Bœuf Tendre Façon 

Émincé

Haricots Blancs 

Mijotés

Fruit de Saison

Fromage

MERCREDI

Du 10 au 14 novembre 2025

Salade de 

Concombres et 

Poischihes

Shawarma de Poulet 

aux Saveurs 

Orientales

Gratin de Légumes du 
Soleil

Yaourt

Fruit Frais de Saison



*selon les livraisons de 
marchandises les menus 

susceptibles d'être modifiés

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Assortiment de 

Crudités

Terrine Gourmande 

de Bœuf Haché

Coquillettes Nappées 

de Sauce Tomate 
Maison

Yaourt Crème de 

Vanille

Fruit Frais de Saison

LUNDI

Jour Férié

Salade Verte 

Croquante

Poisson à La 

Florentine au Four

Haricots Blancs à la 

Provençale

Cake Fondant au 

Cacao

Fruit Vitaminés

JEUDIMARDI

proxirest.ma

VENDREDI

Salade Marocaine aux 

Herbes Fraîches

Couscous du Chef au 

Poulet 

Fruit de Saison

Fromage

MERCREDI

Du 17 au 21 novembre 2025

Salade César

Cheesy Hot Dogs

Pommes de Terre 

Rissolées

Yaourt

Salade de Fruits Frais



*selon les livraisons de 
marchandises les menus 

susceptibles d'être modifiés

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Concombres au Yaourt

Fricassée de Poulet

Riz au Parfum de 

Safran et Légumes 

Carrot Cake

Fruit de Saison

LUNDI

Salade Niçoise

Burger Classique 

Maison

Légumes Variés Rôtis 

au Four

Fruit Vitaminés

Fromage

Salade Paysanne 

Œufs – Pommes de 

Terre

Filet de Poisson au 

Four aux Herbes

Ratatouille à la 

Provençale

Fruit Frais du Marché

Cake à la Noix de 

Coco

JEUDIMARDI

proxirest.ma

VENDREDI

Journée Marocaine

Salade Méchouia

Tajine de Bœuf aux 

Pruneaux

Oranges à la Cannelle

Pâtisseries 

Marocaines

MERCREDI

Du 24 au 28 novembre 2025

Salade Variée

Tagliatelles Façon 

Carbonara

Yaourt Crème de 

Vanille

Fruit Frais de Saison



*selon les livraisons de 
marchandises les menus 

susceptibles d'être modifiés

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Salade 

Méditerranéenne

Emincé de Bœuf

Yaourt

Petits Biscuits 

Croquants

LUNDI

Salade de Lentilles 

à L’oignon Rouge et 

Persil Frais

Nuggets de Poulet 

Croustillants

Gratin de Légumes de 

Saison

Fruit Vitaminés

Yaourt

Salade Colorée aux 

Légumes de Saison

Paella aux Saveurs 

Marines

Fruit Frais du Marché

Yaourt Crème de 

Vanille

JEUDIMARDI

proxirest.ma

VENDREDI

Salade 

Méditerranéenne à la 

Tunisienne

Couscous Viande 

(Légumes, Pois 

chiches, Tfaya)

Fruit Frais de Saison

Basboussa

MERCREDI

Du 01 au 05 décembre 2025

Salade Piémontaise

Rôti de Dinde aux 

Épices douces

Légumes Sautés à 
L’huile D’olive

Portion de Fromage

Salade de Fruits Frais



*selon les livraisons de 
marchandises les menus 

susceptibles d'être modifiés

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Salade Niçoise

Lasagnes Gratinées 

du Chef

Yaourt

Fruit Frais de Saison

LUNDI

Assortiments de 

Salades Marocaines 

(Tektouka, Zaalouk)

Tajine Poulet aux 

Olives et Citron 

Confit

Fruit Vitaminés

Fromage

Salade Croquante de 

Chou Rouge et 

Carottes

Croquettes de Poisson 

Croustillantes

Pâtes au Coulis de 

Tomate Parfumé

Fruit Frais du Marché

Yaourt Crème de 

Vanille

JEUDIMARDI

proxirest.ma

VENDREDI

Salade de Concombre

au Yaourt

Poulet Émincé Sauté 

aux Herbes

Légumes à la Vapeur

Fruit Frais de Saison

Flan Vanille 

Groumand

MERCREDI

Du 08 au 12 décembre 2025

Salade Mexicaine

Polpettes de Viande 

Hachée à la Sauce 
Tomate

Portion de Fromage

Salade de Fruits Frais



*selon les livraisons de 
marchandises les menus 

susceptibles d'être modifiés

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Salade Niçoise

Tagliatelles 

Crémeuses au Poulet

Yaourt

Fruit Frais de Saison

LUNDI

Salade de Haricots 

Verts à la Provençale

Parmentier de Bœuf 

Gratiné

Jardinière de 
Légumes Sautés

Fruit Vitaminés

Cake au Chocolat et 

Betterave

Salade Croquante 

Verte

Hauts de Cuisses de 

Poulet Marinés à 

l’Iranienne

Riz au Safran

Fruit Frais du Marché

Yaourt Crème de 

Vanille

JEUDI
MARDI

proxirest.ma

VENDREDI

Animation D’hiver

Velouté de Légumes 

D’hiver (Carotte, 

Navet, Poireau)

Poulet rôti au Thym

Pommes de Terre au 

Four

Fruit Frais de Saison

Tarte aux Pommes 

Maison

MERCREDI

Du 15 au 19 décembre 2025

Salade de Patate 

Douce aux Oignons 

Rouges

Filet de Poisson au 

Four

Ratatouille du Chef

Portion de Fromage

Coupe de Fruits de 

Saison


