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MENU BUEVETTES LYCEE VICTOR HUGO
DU 21 NOVEMBRE AU 16 DECEMBRE
2022
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Lycée francais de Marrakech
N N i

Créateur de convivialité

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Du 21 au 25 NOVEMBRE 2022

LUNDI MARDI

Salade tunisienne Jus de concombre

Emincé de poulet spaghetti bolognaise

Pomme sablée

Fruits de saison
Fruits de saison

Eau minérale

Eau minérale

MENU A

MERCREDI

Salade russe

Merguez grille

Ratatouille

Patisserie
Eau minérale

*selon les livraisons de
marchandises les menus

susceptibles d'étre modifiés

JEUDI ' I VENDREDI

Salade Parmentier I Salade Marocaine

Tagine de Poulet Couscous

Pomme ragout Legumes

Fruits de saison

Fruits de saison o,
Eau minerale

Eau minérale
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Créateur de COﬂViVia”té .:“ Lycée francais de Marrakech

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Du 21au 25 NOVEMBRE 2022

LUNDI

Salade tunisienne

Tagine de bceuf

Pomme sablée

Fruits de saison

Eau minérale

MARDI

Jus de concombre

Poulet grille

Gratin de pomme de
terre

Fruits de saison

Eau minéerale

MENU B

MERCREDI

Salade Russe

Nuggets

Ratatouille

Fruits de saison

Eau minérale

*selon les livraisons de
marchandises les menus
susceptibles d'etre modifiés

JEUDI ' . VENDREDI

Salade Parmentier . Salade Marocaine

Poisson frit Tagine berbere
Basquaise de légumes Legumes
Yaourt Fruits de saison
Eau minérale Eau minérale

proxi
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Créateur de convivialité

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Du 28 Novembre au 2 Decembre 2022 MenuA

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI ' I VENDREDI

Salade crudité

Haricot blanc

Salade Colselaw Salade Marocaine

I Salade du chef

Boulettes de viande

Hamburger Filet de poisson
. Légumes
Pommes frites
Fromage Yaourt

Fruits de saison Fruits de saison

Merguez a la plancha

Pomme puréee

Flan

Patisserie

*selon les livraisons de
marchandises les menus

susceptibles d'étre modifiés

Nuggets de poulet

Riz oriental

Salade de fruits

Fruit de saison

proxi
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Créateur de convivialité

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Du 28 Novembre au 2 Décembre 2022 Menu B

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI ' I VENDREDI

Salade de carotte Salade Colselaw Salade Marocaine Haricot blanc I Salade du chef

Escalope de poulet Tagine de boeuf Sandwich Fromage Tagine de poisson Pizza

Au pruneaux charcuterie
Lentilles

Fromage Yaourt Flan Fromage Yaourt

Patisserie : . Salade de fruits
Fruits de saison Fruit de saison

Fruits de saison
*selon les livraisons de
marchandises les menus

susceptibles d'étre modifiés

proxi
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Créateur de convivialité

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Du 05 au 09 Décembre 2022

LUNDI

Haricot blanc

Emincé de dinde

Jardiniere de
légumes

Fromage

Fruits de saison

MARDI

Salade Tomate au thon

Viande hachee Grillé

Pomme wedge

Yaourt

Fruits de saison

Menu A

MERCREDI

Salade crudité

Gratin des pates au
thon

Fromage

Fruits de saison

*selon les livraisons de
marchandises les menus
susceptibles d'etre modifiés

JEUDI ' . VENDREDI

Salade Marocaine . Salade Parmentier

Goujonnettes de Merguez au four
poisson
Riz Pilaf Ratatouille
Fromage Yaourt
Fruits de saison Salade de fruits

proxi
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Créateur de convivialité

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Du 05 au 09 Décembre 2022 Menu B

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI | . VENDREDI
Salade crudité : I
Haricot blanc Salade Tomate au thon >alade Marocaine . >alade Parmentier
Poulet ROt Merguez Grille Sandwich au thon Cordon Bleu Filet de Poisson au
Four
Jardiniere d Riz Pilaf
ardiniere de Pomme wedge Fromage
légumes e de sai Ratatouille
aourt ruits de saison Fromage
Fromage
g Fruits de saison Yaourt

Fruits de saison

Fruits de saison salade de fruits

*selon les livraisons de
marchandises les menus
susceptibles d'etre modifiés

proxi




N
OO PROXIrest

Créateur de convivialité

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Du 12 au 16 Déecembre 2022

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI | I VENDREDI
Salade Tunisienne Salade crudité Jus de carotte Salade tomate I Salade du chef
mozzarella ‘
Tagine de Poulet Penne carbonara Steak haché Nuggets R6ti de dinde
Légumes sautés Pommes frites Haricot verts

Pomme ragout & olives

Fromage Flan Fromage Yaourt

: : BlUche de noél
.. . Fruit de saison
Patisserie

Fruits de saison

Fruits de saison

*selon les livraisons de
marchandises les menus

susceptibles d'étre modifiés

Proxi
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Créateur de convivialité

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Du 12 au 16 Déecembre 2022

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI | I VENDREDI
Salade Tunisienne Salade crudité Jus de carotte Salade tomate I Salade du chef
mozzarella ‘
Tagine de boeuf Viande hachée Pilon de poulet Sandwich charcuterie Roti de dinde
. Légumes sautés Pommes frites Haricot verts
Pomme ragout & olives Carotte vichy :
Fromage Flan Fromage Yaourt
: : Blche de noél
Pitisserie Fruit de saison
Fruits de saison

Fruits de saison

*selon les livraisons de
marchandises les menus

susceptibles d'étre modifiés

Proxi




