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Créateur de convivialité

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Du 02 au 05 novembre 2021

Lundi MARDI

Salade Mexicaine

Poulet roti

Gratin de courgette

Yaourt

Fruits de saison

MERCREDI

Salade crudité

Cheeseburger

Pomme quartier

Flan

Fruits de saison

*selon les livraisons de
marchandises les menus

susceptibles d'etre modifiés

*.L

JEUDI ' l VENDREDI

Salade Mimosa l Salade Marocaine

Eminceé de beeuf Poisson panée
stroganoff
Carotte vichy Riz au champignon
Fromage Yaourt
Tarte au pomme Salade de fruits
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Créateur de convivialité

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Du 08 au 12 novembre 2021

Lundi

Lentille en sauce

Escalope de poulet

Légumes sautes

Fromage Edam

Fruits de saison

MARDI

Salade nicoise

Tagine de boeuf

Haricots Verts au
Persil

Yaourt

Fruits de saison

MERCREDI

feuilletés salés

Filet de poisson au
Four
Ratatouille

Flan

Cake au chocolat

*selon les livraisons de
marchandises les menus

susceptibles d'étre modifiés

JEUDI ' I VENDREDI

Creme de légumes ISalade tomate au thon

Lasagne bolognaise  gaycisse a la plancha

Pomme sabléees au four

Fromage Fromage Frais

FIUIE Ge Saison Salade de fruits

proxi
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Créateur de convivialité

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Du15 au 19 novembre 2021

Lundi MARDI MERCREDI  JEUDI ' VENDREDI
Salade crudite Velouté de volaille .
Tagine de poulet aux Penne carbonara
olives N
Fete de congé
Potatoes l’indépendance
Flan Fromage
Fruits de saison Fruits de saison
*selon les livraisons de
marchandises les menus
susceptibles d'fre modifiés

Proxi
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Créateur de convivialité

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Du 22 au 26 novembre 2021

Lundi

Salade composee

Brochettes de Poulet

Pomme purée

Yaourt

Fruits de saison

MARDI

Soupe de legumes

Mijoté de boulettes
Aux
Petits pois

Flan

Patisserie

MERCREDI JEUDI * l VENDREDI
Quiche lorraine Salade Italienne l Salade macedoine
Pilon de poulet Réti Merguez grillé Cordon Bleu
Julienne de legumes  Timbales d’aubergines Gratin dauphinois
Fromage Yaourt Fromage Edam
Salade de fruits Fruits de saison Mousse au chocolat
*selon les livraisons de
marchandises les merus
susceptibles d'étre modifiés

Proxi
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Créateur de convivialité

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Du 29 au 30 novembre 2021

Lundi MARDI MERCREDI JEUDI ' I VENDREDI v
Soupe saint germain Salade crudité I
Emincé de Beeuf Poulet grillé
Jardiniere de legumes Pomme frites
Fromage Yaourt
Fruits de saison Salade de fruits

*selon les livraisons de
marchandises les menus

susceptibles d'étre modifiés

Proxi




